
 

 

Vitadieta составит персонализированную здоровую диету за несколько секунд  
 
МЕСТО: Гранада 
ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ВИДЕО: 1’22’’ 
 
СОДЕРЖАНИЕ: Vitadieta – это приложение, которое помогает врачу-диетологу 

разработать диету для своих пациентов в считанные секунды. Проект создан компанией 

Hygea Здоровье и Питание, фирмой, отпочковавшейся от Университета Гранады. 

ВИДЕО: 
 
Достаточно прийти на прием к диетологу, сообщить некоторые данные и получить в ту же 

секунду персонализированную диету. Все это благодаря приложению Vitadieta, 

разработанному гранадской фирмой Hygea Здоровье и Питание. 

 
Пабло Кабальеро 
ДИРЕКТОР ПО МАРКЕТИНГУ HYGEA 
 
 
Эдуардо Агудо 
ДИЕТОЛОГ И УЧРЕДИТЕЛЬ HYGEA 
 
 

 

Появлению приложения предшествовала большая работа по анализу свойств продуктов 

питания и установлению их пищевой ценности. Теперь можно просто ввести 

необходимые данные и программа выдаст не только диету, но и рецепты приготовления 

конкретных блюд.  

Эдуардо Агудо 
ДИЕТОЛОГ И УЧРЕДИТЕЛЬ HYGEA 
 

Сейчас ведется работа над приложением, ориентированным на непрофессионального 

пользователя, которое будет предлагать более конкретные диеты.  

Пабло Кабальеро 
ДИРЕКТОР ПО МАРКЕТИНГУ HYGEA 
 
Эдуардо Агудо 
ДИЕТОЛОГ И УЧРЕДИТЕЛЬ HYGEA 
 

«Приложение позволяет врачу-специалисту составить диету 

пациентам за пять секунд.» 

«При составлении диеты недостаточно предложить только 

один вариант, покрывающий все потребности в 

питательных веществах. Диета должна быть 

привлекательной и подходящей, а для этого нужно 

разнообразие. И вот, наконец, у нас в руках волшебная 

палочка, с помощью которой мы можем получить это 

разнообразие.» 

«Мы собираемся выпустить приложение для конечного 

потребителя, позволяющее составлять различные виды 

диет.»  

«Лечебное питание для больных сахарным диабетом или 

определенными видами рака.» 

«Те же питательные вещества, но разные продукты. С учетом 

личных предпочтений, вкусов и аллергических реакций. Поэтому 

иметь в запасе только один вариант, покрывающий все 

потребности, не годится. Предлагаемая диета должна быть 

привлекательной.» 



 

 

Пока, для профессиональных пользователей приложение платное и его стоимость 
зависит от количества пациентов.  

 

Если Вы хотите получить более подробную информацию или задать вопрос, обращайтесь по 

телефону 647 310 157 или по электронной почте info@historiasdeluz.es 

 


