
 

 

Interguardias (Обмен дежурствами) – сайт для медицинских работников  
 
МЕСТО: Севилья 
 
ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ВИДЕО: 1’43’’ 
 
СОДЕРЖАНИЕ: Игнасио Лопес – севильский участковый врач. Он – создатель сайта 

Interguardias, на котором врачи, медицинские сестры и ветеринары могут обмениваться 

дежурствами. Через него можно связаться с коллегами, работающими в той же 

территориальной единице, и обменять дежурство в случае необходимости. 

ВИДЕО   

Игнасио Лопес – севильский участковый врач. Он – создатель сайта Interguardias, на 

котором врачи, медицинские сестры и ветеринары могут обмениваться дежурствами.  

Игнасио Лопес 
СОЗДАТЕЛЬ INTERGUARDIAS 
 
Умберто Родригес 
ВРАЧ 
 
 
Голос: 
 

- Привет! Как дела? 
- Привет! 

 
Жена Умберто ждет ребенка и следующее УЗИ совпадает с дежурством.  
 
Эстер Лапуэрта 
ВРАЧ 
 
Как решить проблему? Умберто ищет на сайте врачей, готовых обменяться с ним 
дежурствами. Единственное ограничение – это принадлежность обоих профессионалов к 
одной территориальной единице.  
 
Игнасио Лопес  
СОЗДАТЕЛЬ INTERGUARDIAS 
 
 
Эстер, тоже пользователь сайта, соглашается на обмен с Умберто.  
 
Эстер Лапуэрта 
ВРАЧ 

«Сегодня проблемы возникли у одного, завтра – у другого. Можно 

решать их вместе, чтобы система работала лучше. Это, на мой 

взгляд, важно, и сайт может стать удобной точкой пересечения.»  

 

 

«Можно увеличить количество свободных дней, обменяв 

дежурство, и высвободить время для семейной жизни.» 

«Это позволяет медицинскому персоналу иметь время для 

семейных и личных мероприятий, в которых, в противном случае, 

мы не смогли бы участвовать.» 

 

«Например, в Вашей территориальной единице есть 10 

медицинских учреждений. То есть, у Вас есть возможность 

обмениваться дежурствами с работниками этих десяти 

учреждений.»  

 

«Некоторые из нас имеют суточный график работы. Таковы 

условия договора. Тебе ставят дежурство, когда твоя очередь. Ты 

сам выбирать не можешь.»  

 



 

 

 
 
Таким образом, в назначенный день Эстер отрабатывает дежурство вместо Умберто, и он 
может пойти с женой на УЗИ. Потом будет его очередь заменять Эстер. Такое 
коллаборативное решение помогает лучше совмещать профессиональную и семейную 
жизнь. 
 

Если Вы хотите получить более подробную информацию или задать вопрос, обращайтесь по 

телефону 647 310 157 или по электронной почте info@historiasdeluz.es 

 


