
 

 

Настольный теннис помог андалузскому мальчику преодолеть тяжелое заболевание 
 
МЕСТО: Лебриха (Севилья) 
ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ВИДЕО: 1’51’’ 
 
СОДЕРЖАНИЕ: Хорхе Рамос из города Лебриха – чемпион Андалусии по настольному 

теннису в детской возрастной категории. Когда Хорхе было два года у него появились 

первые признаки редкого заболевания – асептического некроза головки бедренной 

кости (АНГБК) или болезни Пертеса, затрагивающей одного из каждых 10 тысяч детей. 

Последовали долгие месяцы лечения и периоды полной неподвижности, заставившие 

мальчика отказаться от любимого спорта, футбола. Однако, когда он начал заниматься 

более щадящим настольным теннисом, то неожиданно проявил большие способности и, 

по словам тренера, является одним из самых перспективных андалузских спортсменов. 

ВИДЕО: 
 
Хорхе Рамосу 8 лет и он – один из самых перспективных андалузских спортсменов. 
Недавно стал победителем чемпионата Андалусии по настольному теннису. Спорт помог 
ему преодолеть тяжелую болезнь. 
 
Хорхе Рамос 
ИГРОК В НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС 
 
Росио Родригес 
МАМА ХОРХЕ 
 
ХОРХЕ (читает): «Вершина или пик, подножие и склон.» 
 
В два года Хорхе диагностировали болезнь Пертеса, которая поражает одного из 10 
тысяч детей в первые годы жизни. У Хорхе были затронуты оба бедра. 
 
Хорхе Рамос 
ИГРОК В НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС 
 
Не мог играть в футбол или даже кататься с горки, чтобы избежать ударов и возможных 
травм и деформаций кости. Выбор пал на настольный теннис как наиболее щадящий вид 
спорта. Хорхе занимается с 6 лет и достиг хороших результатов. Сегодня у него 
тренировка. 
 
Росио Родригес 
МАМА ХОРХЕ 
 
Густаво Кабильяс 
ТРЕНЕР 

«Я не мог делать упражнения на прыжки, не мог слишком 

много бегать.»  

 

«Бедренная кость у меня была мягкая как жвачка, ее можно 

было раздавить.» 

«Болезнь затрагивает развитие головки бедренной кости, 

которая, без всякой видимой причины, начинает разрушаться. 

Нарушается кровоснабжение и кость разрушается.» 

«Густаво видит в нем большой потенциал.» 

«Он невероятно ловкий и быстрый. Через несколько лет он прекрасно 

может стать чемионом Испании среди юниоров.  Кто знает, чего он 

сможет добиться в будущем.» 



 

 

 
Хорхе играет за клуб Guadalsem в Лебрихе. Болезнь он уже держит под контролем. После 

долгого лечения и больниц, теперь ему нужно проходить только ежегодный осмотр. Его 

кости уже не похожи на жвачку и он – настоящий чемпион. Тренер считает, что ему не 

хватает дисциплины, но зато энергии в избытке. 

Хорхе Рамос 
ИГРОК В НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС 
 

Если Вы хотите получить более подробную информацию или задать вопрос, обращайтесь по 

телефону 647 310 157 или по электронной почте info@historiasdeluz.es 

 

 «Я хочу играть не переставая.» 

 


