
 

 

Приемные бабушки и дедушки. Волонтеры скрашивают одиночество стариков в домах 

престарелых 

МЕСТО: Гранада 
ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ВИДЕО: 1’50’’ 
 
СОДЕРЖАНИЕ: «Приемные бабушки и дедушки» - это программа, которую проводят 

волонеры в домах престарелых во многих испанских городах, в том числе в Гранаде. Цель 

программы – сделать так, чтобы одинокие старики, которых никто не навещает, 

почувствовали себя любимыми и нужными. Волонтеры работают парами, каждой паре 

«назначается» бабушка или дедушка. 

ВИДЕО:  
 
Ана Белен и Кристина пришли навестить Элису в этом гранадском доме престарелых. 
Девушки работают волонтерами в программе «Приемные бабушки и дедушки». Их 
задача – скрасить одиночество стариков. 
 
Анхель Падьяль 
КООРДИНАТОР ПРОЕКТА 
 
 
Анхель координирует проект в Гранаде, но программа работает и в других городах 
Испании – Сьюдаде-Реале, Мадриде, Сантандере. В Испании около 329 тысяч 
пенсионеров живут в домах престарелых. Около ста волонтеров участвуют в программе, 
которая насчитывает 60 приемных дедушек и бабушек. 
 
Элиса Ромеро 
УЧАСТНИЦА ПРОГРАММЫ 
 
Волонтерам от 18 до 35 лет и они всегда организуются парами, чтобы не пропустить ни 
одного посещения. Обычно ребята проводят с пенсионерами около полутора часов. 
 
Ана Белен Бенавидес 
ВОЛОНТЕР 
 
 
Кристина Бенет 
ВОЛОНТЕР 
 
Программа предусматритвает, в общей сложности, около 50 часов посещений в год на 
кажого пенсионера, то есть около 30 дней в году. 
 

Если Вы хотите получить более подробную информацию или задать вопрос, обращайтесь по 

телефону 647 310 157 или по электронной почте info@historiasdeluz.es 

 

 «Наша главная цель – сделать так, чтобы пенсионеры чувствовали, 

что они не одни, их кто-то любит и всегда готов выслушать. 

Одиночество – огромная проблема среди людей преклонного возраста. 

Многие просто не представляют насколько.» 
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 «Мне было странно, что в домах престарелых есть так много пожилых людей, 

к которым никто не приходит. Меня это удивило и потрясло.» 
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 «У меня нет детей и, соответственно, внуков, которые бы ко мне 

приходили. Я очень рада, что девочки приходят, они умницы и 

красавицы. Каждый день, когда они здесь, для меня радость!» 
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 «Мы приходим к ним, чтобы они не чувтствовали себя такими одинокими и 

чтобы поддержать их. Мы должны быть их опорой, их семьей, теми, кто 

готов посвятить им время. В ответ мы получаем от них гораздо больше 

тепла, чем даем сами.» 
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