
 

 

Короткое видео о  вреде чрезмерного употребления медикаментов. 

Местоположение:Севилья 

Продолжительность видео: 1´50´´ 

 

 

 

Обзор:Росио, Мануэль, Ана,Эмилио и Капи. Пять врачей здравоохранения Севильи поставили 

перед собой следующую задачу: насторожить об опасностях чрезмерного употребления лекарств. 

Привычка принимать лекарства или выдавать рецепты на лекарства, в которых на самом деле нет 

необходимости. Они объясняют нам это с помощью коротких видео. История пяти минут, в 

которой мы узнаем самих себя и которая получила признание на III фестивале короткометражных 

фильмов. 

 

Видео: Они объединяют в себе две большие страсти: любовь к актерскому мастерству и любовь к 

медицине. Пять врачей здравоохранения из Севильи предстали перед камерами, чтобы 

насторожить людей об опасностях чрезмерного употребления лекарств. 

 

 

Росио Альварес 

Врач-терапевт 

 

 

 

Как оправдание их словам, короткое видео «Натуральный брюнет», которое повествует о девушке, 

принявшей более 5 таблеток и как следствие. возникновение ряда побочных эффектов.  

 

 «Таблетка обычная, от  краски, новая, от нервов, после беременности, которую я принимала 

еще раньше.Пять.» 

 

 

 

 Ана Сепульведа 

Анестезиолог 

 

 

 

«Теперь у меня чешется здесь....» 

 

 

Используя юмористические видео  по медицинской теме, врачи хотят, чтобы люди приняли их 

советы к сведению. 

 

 

Мануэль Байон 

Семейный врач     

 

Чрезмерное употребление медикаментов это проблема, которая достигла большого уровня и 

увеличивает затраты на здравоохранение. В 2015 году Испания заняла второе место по самому 

большому потреблению медикаментов. 

 

 «Таким образом, мы хотим заставить людей задуматься. Не всегда 

принятие лекарств в большом количестве это хорошо. Надо сказать 

самому себе, эй, что ты делаешь?» 

«Данные видео могут найти отголосок в жизни самих 

пациентов.Возможно не в такой преувеличенной форме, но каким 

то образом напомнит им о самих себе или их знакомых». 

« Чрезмерное употребление лекарств,в которых возможно нет 
необходимости». 

 

 



 

 

Луис Капитан 

Психиатр 

 

 

 

 

 

Эмилио Домингес 

Оториноларинголог      

 

 

 

 

 

Короткое видео 

 

 

Росио Альварес 

Врач-терапевт 

 

 

 

 

Данный видео- рецепт рекомендован всем пациентам. 

 
 
 
 

«Это уже тенденция, что человек накапливает все больше 

медикаментов в своей карте здоровья и принимает все 

больше и больше таблеток, из которых все ему уже не 

нужны». 

« Любой человек, когда у него что то болит, бежит за таблеткой, и 
мы прописываем ему таблетки.И  все говорят, что его вылечат 
таблетки...» 

 
 

«Принимай только то, что на самом 
деле тебе необходимо». 

 

 


